
KICK+ FLOW
P R E I S E

Probetraining

Einzeln

3 Monate, 12er Karte

3 Monate, unlimitiert

6 Monate, unlimitiert

kostenlos

CHF   25.-

CHF 240.-

CHF 450.-

CHF 690.-




LIESTAL

ONLINE

Magischer Morgen, 24x CHF 180.-

COACHING

60min, persönlich

60min, online

45min, online

CHF 120.-

CHF 100.-

CHF    80.-




ANALYTICS
Nutrition Analyse

Performance Analyse

Nutriton & Performance A.

Nutrition Plan 3 Monate

Performance Plan 3 Monate

Nutriton & Performance P.

WWW.KICKANDFLOW.CH
PRE ISE  GÜLT IG B IS  30 .06 .23

CHF 160.-

CHF 160.-

CHF 280.-

CHF 150.-

CHF 150.-

CHF 280.-


